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    Dati bibliografici e posizione attuale 

• Nato a Catania il 22 settembre 1974 

• dal 01/10/2024 Professore Ordinario per il SSD CHEM-08/A "Tecnologia, socioeconomia e 

normativa dei medicinali e dei prodotti per il benessere e per la salute" 

• Identificativi e link: 

Orcid ID: 0000-0002-7694-3641 

Web of Science Researcher ID: G-8470-2013 

Scopus Author ID: 7003583225 

 

 

 

Attività didattica, didattica integrativa e di servizio agli studenti 

 

Il Prof. Carmelo Puglia ha svolto attività didattica e di servizio agli studenti in maniera continuativa 

fin dall’inizio della sua carriera, con differenti modalità in relazione al ruolo ricoperto nel corso degli 

anni.  

 

3.1 Incarichi di insegnamento nel ruolo di ricercatore universitario (A.A. 2002-2015) e di 

professore associato (dall’A.A. 2015 a tutt’oggi) 

 

Agli inizi della sua carriera (A.A. 2002/2003) il suo compito istituzionale prevalente è stato quello di 

assistenza allo svolgimento delle esercitazioni pratiche presso il laboratorio di Tecnologia 

Farmaceutica per l’insegnamento di Tecnologia, Socioeconomia e Legislazione Farmaceutiche con 

laboratorio, nell’ambito del corso di laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche (CTF). A partire 

dall’A.A. 2004/2005, l’incarico di assistenza alle attività di laboratorio è stato affiancato 

dall’insegnamento di Legislazione Farmaceutica (5 CFU) nel Corso di Laurea in Informazione 

Scientifica sul Farmaco (ISF). Questo corso è stato tenuto dal Prof.Puglia fino all’A.A. 2011/12. 
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In seguito alla chiusura del corso di laurea in Informazione Scientifica sul Farmaco, di cui nel 

frattempo il professore Puglia era divenuto vice-presidente (2009-2012), a partire dall’A.A. 2012/13 

e per il successivo A.A 2013/14, ha ricoperto l’incarico di docente di Chimica dei Prodotti Cosmetici 

e Fitocosmesi (c.i.) (10 CFU) nel Corso di Laurea in Scienze Erboristiche e dei Prodotti Nutraceutici 

(SEPN) continuando la sua attività di assistenza alle attività di laboratorio didattico per 

l’insegnamento di tecnologia farmaceutica al CdL in CTF. Sempre nel ruolo di ricercatore 

universitario, ha inoltre ricoperto il ruolo di docente di Probabilità e Statistica Matematica (1 CFU; 

dall’A.A 2005/06 all’A.A. 2007/08) e di docente di Classificazione ed Impieghi dei Dispositivi 

Medici e Diagnostici (1 CFU; dall’ A.A 2009/10 all’A.A 2014/15) nell’ambito delle attività 

didattiche della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera (SSFO) dell’Università di 

Catania. Sempre nell’ambito delle attività della SSFO, durante la direzione del Prof. Francesco 

Bonina, il Prof. Carmelo Puglia ha ricoperto il ruolo di segretario della Scuola, coadiuvando il 

Direttore nelle attività della stessa.  

Da professore associato, a partire dall’A.A. 2014/15 e fino all’A.A. 2022/23, gli è stato affidato 

l’incarico di insegnamento di Tecnologia, Socioeconomia e Legislazione Farmaceutiche con 

laboratorio (corso M-Z) (9 CFU) nel Corso di Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche (CTF). 

A tale insegnamento nel corso di Laurea in CTF è stato affiancato quello di Legislazione dei Prodotti 

Erboristici e della Salute (6 CFU) per il Corso di Laurea in Scienze Farmaceutiche Applicate (SFA) 

(dall’A.A 2015/16 all’A.A. 2017/18). A partire dall’A.A. 2018/19 e fino all’A.A 2022-23, il 

Professore Puglia è affidatario dell’intero corso (A-L e M-Z) di Tecnologia, Socioeconomia e 

Legislazione Farmaceutica con laboratorio (9+9 CFU) per il CdL in CTF. 

A partire dall’A.A. 2018/19 a tutt’oggi, dopo la nomina a Direttore della Scuola di Specializzazione 

in Farmacia Ospedaliera, ha ricoperto l’incarico docente di Biomateriali (1 CFU) nell’ambito delle 

attività didattiche della Scuola. In seguito alla riforma dei corsi di laurea in Farmacia e CTF, a partire 

dall’A.A. 2023/24, gli è stato affidato l’incarico di docente di Tecnologia 1 (6 CFU; A-L e M-Z) e 

Legislazione Farmaceutica e Laboratorio Galenico (4 CFU + 2 CFU; A-L e M-Z). 

 

Attività didattica integrativa e di assistenza pre-ruolo 

 

• (a partire dall’A.A. 1999/2000): assistenza allo svolgimento delle esercitazioni pratiche 

presso il laboratorio di Tecnologia Farmaceutica per l’insegnamento di Tecnologia, 

Socioeconomia e Legislazione Farmaceutiche con laboratorio, nell’ambito del corso di laurea 

in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche (CTF). 
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• (Marzo 2001- Giugno 2001) - Docente di biotecnologie cosmetiche nell’ambito del corso di 

formazione professionale FSE per Addetto al Controllo di Qualità dei Prodotti Cosmetici 

presso l’Istituto professionale di stato per i servizi sociali “Matilde Quattrino” – Piazza 

Armerina – Enna 

• (Gennaio 2002- Marzo 2002) Docente nell’ambito del corso di formazione professionale FSE 

per la caratterizzazione e l’estrazione di principi attivi da matrici vegetali presso l’Istituto 

Professionale di Stato per i Servizi Sociali “Matilde Quattrino” – Piazza Armerina – Enna 

 

Attività di servizio agli studenti 

 

Nel corso della sua carriera il Prof. Carmelo Puglia è stato relatore di più di 100 studenti provenienti 

dai corsi di laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Farmacia, Informazione Scientifica sul 

Farmaco, Scienze Erboristiche e dei Prodotti Nutraceutici e Scienze Farmaceutiche Applicate. Oltre 

a queste attività per gli studenti dei Corsi di Laurea è stato relatore di numerose tesi di 

specializzazione in Farmacia Ospedaliera e relatore e tutor degli studenti delle cinque edizioni del 

Master di II livello “Management in Farmacia Clinica Oncologica” (MAFARCO) da lui diretto. 

Il prof. Puglia è stato inoltre supervisore di: 

- dottorandi di ricerca 

- borsisti 

- un assegnista post-doc 

- un ricercatore rtd-a (DM 1062 PON REACT EU traiettoria Green). 

 

Organizzazione di seminari e di giornate di studio per gli studenti dei corsi di laurea, della 

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera e dei master di II livello 

 

Moderatore della giornata di approfondimento SIFO “Farmaci innovativi e registri AIFA”, Catania, 

8 marzo 2019. 

Moderatore al III convegno regionale SIFO “Meeting di Primavera” - “News e updating su acquisti, 

attività regolatorie, PDTA, Target therapy e real world data”, Taormina, 4-6 aprile 2019. 

Moderatore alla VIII edizione del congresso “La Gestione delle Terapie Oncologiche: Sicurezza, 

Vigilanza, Sperimentazione” Catania, 24 maggio 2019. 

Organizzatore e Moderatore dell’evento regionale SIFO-EMERGENCY “Il Contributo del 

Farmacista in Emergency e i Possibili Sbocchi Professionali”, Catania, 19 ottobre 2019. 
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Organizzatore e Moderatore dell’evento “Management in Farmacia Clinica Oncologica”, Catania, 

9 gennaio 2020. 

Moderatore dell’evento regionale SIFO “Pratiche di HTA per il farmacista ospedaliero”, Catania, 

30 e 31 gennaio 2020. 

Organizzatore e Moderatore dell’evento “La gestione del paziente oncologico in epoca COVID-

19” evento nell’ambito dell’inaugurazione della seconda edizione del master di II livello 

“Management in Farmacia Clinica Oncologica”, Catania, 27 febbraio 2021. 

Organizzatore della giornata di approfondimento SIFO “UPDATE TERAPIE E VACCINI 

ANTICOVID” Catania, 3 dicembre 2021. 

Organizzatore della giornata di formazione “L’Health Technology Assessment (HTA) nelle attività 

del farmacista ospedaliero” Catania, 30 aprile 2022. 

Referente dell’evento “Carriere nel Farmaceutico: percorsi ed esperienze reali di giovani 

professionisti”; Società italiana di Medicina Farmaceutica (SIMEF) Catania, 24 novembre 2022. 

Organizzatore dell’evento SIFO “Appropriatezza e strumenti di governance” - Catania, 

Dipartimento di Scienze del Farmaco e della Salute, 3 dicembre 2022. 

Relatore del seminario “Strategie nanotecnologiche per la veicolazione di ingredienti attivi di origine 

naturale” nell’ambito del Dottorato in Scienze Chimiche - Università degli studi di Ferrara; Ferrara, 

31 gennaio 2023. 

Organizzatore della giornata di approfondimento SIFO “UPDATE SUL TRATTAMENTO DELLA 

DERMATITE ATOPICA” Catania, 26 gennaio 2024. 

Organizzatore della giornata di approfondimento SIFO “UPDATE TERAPIE IPOLIPEMIZZANTI” 

Catania, 27 febbraio 2024. 

Relatore in seminari per il master di II livello “Management in Farmacia Clinica Oncologica” 

MAFARCO dal titolo “Le Raccomandazioni del Ministero della Salute per la prevenzione degli 

eventi sentinella”. Argomento presente nel piano didattico di tutte le edizioni del master dall’A.A. 

2019-20. 

Presidente di Sezione al 26° congresso nazionale GOIM "THE CURRENT AND THE FUTURE 

OF THE LANDSCAPE OF CANCER: the management, the research, the cure"; VI SESSION: 

ONCOLOGY PHARMACY: TODAY AND TOMORROW. Catania, 13-15 giugno 2024 

Relatore di “I dati, la formazione ed il ruolo della Scuola di Specializzazione in Farmacia 

Ospedaliera” al corso PROMISE: PROgetto MultIregionale di Sicurezza ed Efficacia. Progetto di 

farmacovigilanza AIFA sui Real world data per l’implementazione di un nuovo modello di gestione 

integrata delle terapie oncologiche innovative, Genova, 27-28 giugno 2024. 
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Moderatore per la Scuola di Ricerca Clinica: Farmaci e Dispositivi Medici, Catania, 11-13 settembre 

2024 

Moderatore per l’iniziativa “MedSafetyWeek: focus aziendale sulla sicurezza dei farmaci e dei 

dispositivi medici”, 26 novembre 2025, P.O. Santa Marta e Santa Venera, Acireale (CT). 

 

Iniziative scientifiche 

Organizzazione o partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in Italia o 

all’estero 

 

1) Relatore : F.Bonina, M.G. Rimoli, L.Avallone, F.Barbato, M.Amato, C. Puglia, M. Ricci, P. de 

Caprariis. (2000). Nuovi profarmaci dermici della 5-iodo-2'-deossiuridina: sintesi, proprietà chimico-

fisiche e permeazione cutanea. XVII Simposio ADRITELF La ricerca tecnologica innovativa nello 

sviluppo dei medicinali. 4-7 Ottobre, 2000. (pp. 48). 

 

2) Relatore: C. Puglia, P. Blasi, M. Ricci, S. Giovagnoli, A. Schoubben, C. Rossi, L. Rizza and F. 

Bonina. Study on the optimization of SLN preparation technique using response surface method 

(RSM). 20th Symposium A.D.R.I.T.E.L.F. La tecnologia farmaceutica nell’università e nell’industria, 

Hotel Baia Verde, Catania 4 – 7 Ottobre 2006. 

 

3) Relatore: C. Puglia. Allergie: Novità in tema di prevenzione e mantenimento. Congresso 

nazionale su terapie di supporto nelle patologie croniche oculari - Milano 13/14 Ottobre 2006. 

 

4) Speaker: C. Puglia. Evaluation Of In vivo Anti-Inflammatory And Analgesic Effects Of N-

Palmitoylethanolamide (PEA) Loaded Nanostructured Lipid Carriers (NLC). In NanoInnovation 

2016 - 20-23 September 2016, Rome – Italy. 

 

5) Speaker:  C.Puglia, C.Ostacolo, C.Bucolo, P.Blasi, F.Bonina, R.Pignatello, G.Puglisi. Evaluation 

of nanostructured lipid carriers (NLC) as tools for the ophthalmic administration of N-

palmitoylethanolamide (PEA). In II European Conference on Pharmaceutics, 3-4 April 2017, 

Krakov, Poland.  

 



 
6 

 

6) Speaker: C.Puglia, Lipid nanoparticles as skin drug delivery systems: Main features and potential 

therapeutic application. Innovation in Local Drug Delivery School for Doctorate in Pharmaceutical 

Technology. Lake Como School of Advanced Studies, Como, 25-28 Settembre, 2018.  

 

7) Chair 1973-2023 – 50th ADRITELF Anniversary IV Convegno della divisione di Tecnologia 

Farmaceutica –SCI Trieste, 11-13 September 2023 

 

8) Organizzatore, membro del comitato scientifico e moderatore del congresso nazionale STUDI 

CLINICI E NUOVI SCENARI TERAPEUTICI, NELL’ONCOLOGIA DI PRECISIONE - Catania, 

Santa Tecla Palace, 22 settembre 2023. 

9) Organizzatore, membro del comitato scientifico e moderatore del congresso nazionale 

GESTIONE SICURA DELLA TERAPIA ONCOLOGICA – Palermo, Biblioteca comunale di Casa 

Professa, 25-26 ottobre 2024. 

10) Organizzatore, membro del comitato scientifico e moderatore del congresso nazionale 

GESTIONE SICURA DELLA TERAPIA ONCOLOGICA: PERCORSI INTEGRATI - PDTA 

REGIONALI - INNOVAZIONE – Catania, Palazzo della Cultura, 21-22 Novembre 2025. 

 

Partecipazione a società scientifiche 

 

1. Esperto per il field n° 4.10 “human nutrition, dietetic products, allergens and/or novel foods” di 

EFSA e componente del Focal Point italiano di EFSA. 

2. Membro della Commissione Tecnico Scientifica dell’Unione Galenisti Italiana (UGI) 

3. Cofondatore e membro dell’Italian Nanopharmaceutical Network (Nanopharmanet; INN) (2013-

2016) 

4.  Membro dell’associazione CRS (Controlled Release Society) Italian Chapter. (2019) 

5. Membro dell’associazione ADRITELF (Associazione dei docenti e ricercatori italiani di Tecnica 

e legislazione Farmaceutica) (2002) 

 

Attività editoriale 

 

(2016 – up today) Editorial Advisory Board Member of “Current Medicinal Chemistry” journal; 
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2018 - Guest Editor of the Special Issue “Lipid-Based Nanocarriers: Present Situation and Prospects 

for the Future”. A special issue of Applied Sciences (ISSN 2076-3417). This special issue belongs to 

the section "Nanotechnology and Applied Nanosciences"; 

2018 – Co-guest Editor of the Special Issue “Botanicals: innovative tools for pharmaceutical, 

cosmetic and nutraceutical”. A special issue of Current Medicinal Chemistry (ISSN 0929-8673). 

2022 - Co-guest Editor of the Special Issue “Topic on New Challenges in Ocular Drug Delivery”. A 

special issue of Nanomaterials - Pharmaceuticals - Pharmaceutics - Journal of Functional 

Biomaterials.  

2022 - Co-guest Editor of the Special Issue “Nanoparticles for Drug Delivery for the Treatment of 

Neurodegenerative Diseases”. A special issue of International Journal of Molecular Sciences (ISSN 

1422-0067). 

 

Direzione e partecipazione a centri di ricerca di ateneo 

 

• Il prof.Puglia è stato direttore del centro di ricerca NANO- i (Centro di Ricerche in 

Nanotecnologie Oculari) dell’Università degli Studi di Catania per il quadriennio (2018-

2022).  

• È stato tra i membri fondatori del centro di ricerca NANOMED (Centro di Ricerca in 

Nanomedicina e Nanotecnologia Farmaceutica) dell’Università degli Studi di Catania e ne è 

stato direttore nei primi mesi del 2023. 

• È a tutt’oggi membro del Centro di Ricerca Multidisciplinare per la Diagnosi e Terapia della 

Malattia di Fabry e per i Trapianti d'Organo dell’Università degli Studi di Catania. 

 

Premi e riconoscimenti per l’attività di ricerca 

 

Settembre 2010. International Journal of Pharmaceutics. TOP CITED ARTICLE 2008-2010 

awarded to: C. Puglia, P. Blasi, L. Rizza, A.Schoubben, M.Ricci, F. Bonina, C. Rossi, In vitro 

and in vivo evaluation of lipid nanocarriers for topical delivery of non-steroidal anti-inflammatory 

drugs. Int.J.Pharm. 2008, 357, 295-304. 

 

 

Attività istituzionali di coordinamento, di servizio e di terza missione 
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Le attività istituzionali di coordinamento e di servizio sono state svolte continuativamente in ambito 

didattico e gestionale, nel contesto di organi di governo e di valutazione. 

 

Attività istituzionale di coordinamento della didattica 

Corsi di laurea 

(2017- 2022) - vicecoordinatore del Corso di Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche del 

Dipartimento di Scienze del Farmaco e della Salute dell’Università degli Studi di Catania; 

(2009-2012) - vicecoordinatore del Corso di Laurea in Informazione Scientifica sul Farmaco della 

Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Catania; 

(2009-2011) - membro della Commissione Permanente per la Didattica (CPDF) della Facoltà di 

Farmacia dell’Università degli Studi di Catania. 

 

Corsi di Dottorato di Ricerca 

• membro del Collegio dei Docenti del Dottorato Internazionale in Neuroscienze XXIX ciclo - 

Università degli Studi di Catania 

• membro del Collegio dei Docenti del Dottorato Internazionale in Scienze Chimiche - Università 

degli Studi di Catania (dal XXXIII ciclo a tutt’oggi); 

• membro della Commissione giudicatrice del concorso di ammissione al corso di dottorato di 

ricerca internazionale in Scienze Chimiche - Università degli Studi di Catania (XXXIII ciclo) 

• membro della Commissioni Esami finali Dottorato di Ricerca XXXVI ciclo – A.A. 2020/2021 

Università degli Studi di Palermo 

 

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera - Università degli Studi di Catania 

Direttore sin dal 2018, in corso il secondo mandato, della Scuola di Specializzazione in Farmacia 

Ospedaliera (SSFO) dell’Università degli Studi di Catania; 

(2018- a tutt’oggi) Membro della Conferenza Nazionale dei Direttori della Scuola di 

Specializzazione in Farmacia Ospedaliera.  

 

Master di II livello 

(dall’A.A. 2019-20 a tutt’oggi) - Direttore e membro del comitato scientifico e del collegio dei 

docenti del master di II livello “Management in Farmacia Clinica Oncologica” (MAFARCO) - 

Università degli Studi di Catania, giunto alla V edizione (A.A. 2023-24). 
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(dall’A.A. 2021-22 a tutt’oggi) - membro del Collegio dei docenti del master di II livello in 

Discipline Regolatorie del Farmaco - Università degli Studi di Catania; 

(A.A. 2012-13) Docente di Tecnologia Farmaceutica per il Master di II Livello - "Compounding 

Farmaceutico: Qualità e Sicurezza” - Dipartimento Farmaco-Biologico – Università di Messina. 

 

Attività di partecipazione ad organi di governo dipartimentali  

 

(2012-2015) - Rappresentante dei Ricercatori in seno alla Giunta del Dipartimento di Scienze del 

Farmaco - Università degli Studi di Catania; 

(2016-2020) - Rappresentante dei Professori di seconda fascia in seno alla Giunta del Dipartimento 

di Scienze del Farmaco - Università degli Studi di Catania; 

(2022 a tutt’oggi) - Referente della Sezione di Tecnologia Farmaceutica (CHIM/09) all’interno della 

Giunta del Dipartimento di Scienze del Farmaco e della Salute - Università degli Studi di Catania; 

(2018-2022) - Coordinatore del Gruppo di Gestione di Assicurazione Qualità della Ricerca del 

Dipartimento di Scienze del Farmaco (GGAQ) - Università degli Studi di Catania. 

 

Attività di terza missione 

Brevetti 

Il professore Puglia è tra gli inventori del brevetto n. 102022000011057; “CARRIERS 

NANOTECNOLOGICI DEGLI AGONISTI DEL RECETTORE NOP". Titolare: Università degli 

Studi della Campania "Luigi Vanvitelli"; Università degli Studi di Catania; Inventori: Carmelo 

Puglia, Rosario Pignatello, Bruno D’Agostino et al. 

 

Abstract. La presente invenzione fornisce una formulazione in grado di rilasciare il peptide N/OFQ 

a livello polmonare. La N/OFQ è in grado di attivare il recettore NOP, modulando il sistema 

immunitario e riducendo l’iperreattività delle vie aeree. Tuttavia, ad oggi le potenzialità terapeutiche 

del peptide N/OFQ associate all’attivazione del recettore NOP sono state ostacolate dalla sua natura 

peptidica che impedisce il raggiungimento di concentrazioni sufficienti a livello polmonare a causa 

di uno scarso assorbimento legato alla estesa idrolisi a livello buccale.  

Nella formulazione oggetto dell’invenzione la N/OFQ è incorporata in carriers nanotecnologici di 

natura lipidica in grado di modularne la cessione e direzionarla verso lo specifico sito target, 

garantendone un rilascio controllato e localizzato ed il raggiungimento di concentrazioni terapeutiche 

a livello polmonare. 
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Attività di ricerca per conto terzi 

- 2013 - Valutazione della mucoadesività di tre dentifrici Manetti & Roberts. Committente: Società 

Italo Britannica Manetti & Roberts.  

- 2013 - Valutazione in vitro dell’effetto del veicolo e della nanoincapsulazione sul profilo di 

permeazione cutanea degli attivi Niacinamide e Fitosteroli di Soia; Committente: Rottapharm S.p.A;  

- 2014 - Valutazione in vitro dei profili di permeazione di sostanze attive idrosolubili mediante 

differenti strategie di rilascio controllato; Committente: Rottapharm S.p.A;  

- 2015 - Utilizzo di sistemi lecitinici per il rilascio controllato di sostanze attive. Valutazione in vitro 

dei profili di permeazione. Committente: Rottapharm S.p.A;  

- 2020 - Sviluppo sperimentale di innovativi sistemi di drug delivery basati su piattaforme nano 

tecnologiche per la realizzazione di nuovi formulati per il trattamento di patologie a carico del 

segmento anteriore posteriore dell’occhio - Committente: Dipartimento di Scienze e Tecnologie 

Ambientali, biologiche e farmaceutiche, Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli.  

 

 

Attività di public engagement 

 

Sin dal 2013 (a tutt’oggi) il prof. Carmelo Puglia è stato impegnato in tutte le attività di orientamento 

in ingresso svoltesi con i servizi di Counseling Orientativo dell’Ateneo di Catania; in particolare: 

 

- Salone dello studente 

- Open day 

- Visite alle scuole 

 

Si aggiungono alle precedenti attività le seguenti qui di seguito riportate: 

 

Membro Comitato Organizzatore e Scientifico DSF-Pharmaday - Il dipartimento di Scienze del 

Farmaco incontra le aziende, Dipartimento di Scienze del Farmaco, prima edizione 20 febbraio 2015. 

Relatore Nuovi orizzonti del benessere: cosmetici e nutraceutici per una migliore qualità della vita 

- DSF- Pharmaday - Il Dipartimento di Scienze del Farmaco incontra le aziende, Dipartimento di 

Scienze del Farmaco, prima edizione 20 febbraio 2015. 
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Membro Comitato Organizzatore e Scientifico DSFS – PHARMA DAY 2022 - Seconda Edizione - 

Catania, 1 Giugno 2022 

Moderatore Lecture: Tecnologia e territorio: approcci integrati per formulare eco-cosmetici Hi Tech 

(Dr.ssa Elena Ghedini, Dip. SMN, Università Ca' Foscari Venezia; Co-Founder e Direttore Ricerca e 

Sviluppo di VeNice srl) DSFS – PHARMA DAY 2022 - Seconda Edizione - Catania, 1 Giugno 2022 

Relatore per la presentazione del Centro di Ricerca NANOMED (Centro di Ricerca in Nanomedicina 

e Nanotecnologia Farmaceutica) DSFS – PHARMA DAY 2022 - Seconda Edizione - Catania, 1 

Giugno 2022 

Relatore “Nuovi orizzonti del benessere: le nanotecnologie applicate alla ricerca nutraceutica”. 

Workshop sulla nutraceutica “La dieta mediterranea come fonte per lo sviluppo di nuovi prodotti 

nutraceutici”; Mediterraria Expo II edizione, Catania 22.04.2022. 

Responsabile del Progetto OUI “Ovunque da qui” - “Laboratorio di fitogalenica mediterranea: 

progettazione sviluppo formulativo e controllo di prodotti cosmetici e integratori alimentari a base 

naturale.” - Catania, Dipartimento di Scienze del Farmaco e della Salute, Università degli Studi di 

Catania, 31 marzo 2023. 

Relatore “Valutazione del potenziale salutistico di componenti attivi contenuti nei prodotti di scarto 

della lavorazione del pomodoro”. Workshop sulla nutraceutica “NUTRACEUTICI ED 

ECCELLENZE REGIONALI”; Mediterraria Expo III edizione, Catania 27.04.2023. 

Responsabile del Progetto OUI “Ovunque da qui” - “Laboratorio di fitogalenica mediterranea: 

progettazione sviluppo formulativo e controllo di prodotti cosmetici e integratori alimentari a base 

naturale.” - Catania, Dipartimento di Scienze del Farmaco e della Salute, seconda edizione, 

Università degli Studi di Catania, 25 gennaio 2024. 
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Elenco completo delle pubblicazioni 

 

1. F.Bonina, T.Barbuzzi, C.Puglia, I.Muzzalupo, N.Uccella, A.Russo. Attività antiradicalica e 

fotoprotettiva “in vivo” dell’oleuropeina e dell’idrossitirosolo. Cosm Technol. 1999 2[3]: 18-22. 

2. F.Bonina, C.Puglia, A.Tomaino, A.Saija, N.Mulinacci, A.Romani, F.Vincieri. In vitro antioxidant and 

in vivo photoprotective effect of three lyophilized extracts of sedum telephium L. leaves. 

J.Pharm.Pharmacol. 2000, 52: 1279-1285. DOI: 10.1211/0022357001777261. 

3. F.Bernacchi, C.Puglia, U.Citernesi, F.Bonina. Efficacy evaluation of sun products formulated with 
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