UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA
Proposta di attivazione del MASTER UNIVERSITARIO in

Medicina integrata e food management per la prevenzione e la cura dei tumori

area di studi nuova proposta [O] si [ ] no

1. - INFORMAZIONI GENERALI

a.a. |2019/20 | livello ]I O II
Dipartimento  |Scienze del Farmaco |
partecipanti numero minimo (=10) | 15| numero massimo (SSO)| 40|
durata [O] annuale (60 CFU) [ ] 2 anni (60 CFU) [ ] biennale (120 CFU)

lingua [O] italiano [] inglese [] francese [7] altro | |
a.a. prima attivazione | | a.a. ultima attivazione | | niscritd ||

altri atenei con i quali € organizzato il corso

ateneo paese data convenzione | titolo congiunto
[1si []no
[1si [Ino
[1si [no
[1si [no
mobilita
localita paese ente ospitante data convenzione |n. sett.

Consiglio scientifico del corso (indicare per primo il direttore del corso)

cognome e nome qualifica SSD dipartimento
Marcella Renis PO BIO12 Scienze del Farmaco
Barbara Tomasello RTD BIO12 Scienze del Farmaco
Rosaria Acquaviva PA BIO15 Scienze del Farnmaco
Angela Trovato RTD BIO12 Biometec
Saverio Candido Biometec
Elisabetta Sbisa ITB- CNR-Bari
Maria Grazia Forte Dipartimento di Prevenzione-ASL-Bari
Apollinia Tullo IBIOM-CNR-Bari

struttura a cui fa capo la gestione amministrativa e finanziaria |Dipt. Scienze del Farmaco-UniCt




2. - OBIETTIVI FORMATIVI

obiettivi formativi qualificanti

Il master intende formare un esperto nel management del benessere nella prevenzione e cura dei
tumori, in grado di conoscere e gestire, in maniera individualizzata ed in termini olistici,
['alimentazione e altri trattamenti integrati alle terapie oncologiche convenzionali.

Il formato acquisira un know-how multiprofessionale attualmente carente ed estremamente richiesto in
diversi settori. Dovra essere in grado di coniugare, aggiornare ed integrare le pit moderne
metodologie diagnostiche clinico-molecolari con la nutrizione clinica e con le differenti terapie
convenzionali e non, basandosi sulle pill recenti conoscenze scientifiche e di base, inclusi i ruoli dell'
epigenetica e del microbioma. Si formera una nuova figura professionale di avanguardia, I'Health
Coach, in grado di prendere in carico il paziente, con un approccio diversificato, nel management del
suo stato di salute.

La comprensione e l'integrazione di approcci metodologici convenzionali e innovativi e di una gamma di
competenze/esperienze di coaching uniche, pratiche ed evidence-critical, applicabili anche alla
valutazione nutrizionale, consentiranno ai formati di saper gestire al meglio strategie di intervento
con cui affrontare diverse sfide sanitarie, sia nell’ambito della prevenzione sia in quello del
management del paziente oncologico.

sbocchi occupazionali

In ambiti pubblici e privati (ASP/ASL, case di cura, laboratori clinici, aziende farmaceutiche e
fitoterapiche, centri di ricerca- sportivi -del benessere e nell'ambito della ristorazione), in cui si ritiene
fondamentale:

- l'utilizzo di conoscenze, metodologie, tecniche e approcci clinico-diagnostici-nutrizionali finalizzati alla
prevenzione primaria, secondaria e terziaria in ambito oncologico;

- I'applicazione di interventi nutrizionali personalizzati e di terapie integrate a quelle convenzionali per
il management del paziente oncologico;

- I'""health cooking" per la promozione del benessere.

master [O] professionalizzante [ | di aggiornamento (O] di area medica

professionalita formate (elencare i relativi codici ISTAT)

codice livello denominazione

HEEE FEEEEENENEEEEEE

Specialisti in terapie e tecniche della prevenzione

Specialisti in terapie mediche integrate

Tecnici dei prodotti alimentari e Food Innovator

Operatore del welfare oncologico. Non €& stato possibile individuare un
cod.istat per tale professionalita




3. - REQUISITI E MODALITA DI AMMISSIONE

selezione per [0 titoli [] test O] colloquio  [] altro |

criteri di valutazione

Qualora il numero delle domande di ammissione al concorso sia superiore al numero dei posti
disponibili, verra effettuata una selezione che consistera nella valutazione del voto di laurea e dei titoli
presentati e di un colloquio motivazionale. Sulla base del punteggio riportato, sara compilata una
graduatoria che sara pubblicata nei siti web istituzionali dell'Ateneo

uditori O] Si [ ] No

titolo di studio richiesto (o titolo equipollente)

laurea LM classe denominazione
] al |41 Medicina e Chirurgia
] ol |13 Farmacia
] @l |13 Chimica e tecnologie Farmaceutiche
[] ol |06 Scienze Biologiche
] ol |09 Biotecnologie mediche, veterinarie e farmaceutiche
] ol |70 Scienze e tecnologie alimentari
[] o |61 Scienze della nutrizione umana
O [ O
O [ O
| O
| O
H .
1| O
| O

eventuali altri requisiti

AW IN|=

eventuali titoli preferenziali

Dottorato di ricerca in discipline affini e Pubblicazioni con Referees su argomenti affini al Master

Scuola di specializzazione in Scienze dell'alimetazione

Scuola di specializzazione in patologia e biochimica clinica

Aflw | IN =




4. - PIANO DIDATTICO info
insegnamenti o attivita
n. denominazione SSD CFU
T |tirocinio - 12
pf | prova finale -
1 |Oncogenesi, metabolismo della cellula tumorale e terapie convenzionali
2 |Nutrizione nella prevenzione e nella cura dei tumori 10
3 | Nutraceutici, fitoterapici, nella medicina integrata in oncologia 8
4 |Terapie complementari evidence-based 6
5 |Diagnostica clinico-molecolare, Scienze Omiche e Big data in oncologia 8
6 |IlI cooking:dalla teoria alla pratica nella prevenzione e nella cura 6
7
totale 60
articolazione in moduli degli eventuali insegnamenti integrati
n. |ins. n. denominazione del modulo SSD CFU
1 1| Oncogenesi, metabolismo della cellula tumorale e chemioresistenza | MED04 4
2 1| Terapie oncologiche convenzionali ed innovative MEDO6 3
3 2| Biochimica della nutrizione, nutrienti ed antinutrienti BIO10 2
4 2| La nutrizione nella prevenzione e nella cura dei tumori MED13 2
5 2 | Stato nutrizionale dei pazienti oncologici: diete ottimali e innovative | MED49 4
6 2| Sicurezza e qualita alimentare e nutrizionale AGR15 2
7 3| Sostanze naturali biologicamente attive BIO15 2
8 3| Nutraceutici e Fitoterapici nelle terapie oncologiche integrate BIO14 4
9 3| Caratterizzazione,qualita e biodisponibilita di fitoterap e nutraceutici | CHIM09 2
10 4| Mindfulness, ipertermia, agopuntura, PNEIMED, osteopatia, etc. MED34 4
11 4| Umanizzazione delle cure, PNHAH e medicina pazientecentrica MPSI08 2
12 5| Ematoncologia e Diagnostica clinico molecolare BIO12 2
13 5| Scienze OMICHE e tecnologie correlate BIO12 3
14 5| Analisi dei Big Data in oncologia INFO1 3
15 6| Dalla spesa alla cucina sana. Cucina mediterranea integrata CHIM10 3
16 6| Ruolo della cucina e la riscoperta dei sapori nella terapia oncologica | MED49 3
17
18
19
20
21
22
23
24




5. - QUADRO ORARIO info

guadro dettagliato del numero di ore previste per le singole attivita formative individuate dal numero
con cui ciascun insegnamento (o attivita) e contrassegnato nel quadro 4 e, nel caso di insegnamenti
integrati, del numero con cui & contrassegnato ciascun modulo

9 di cui per ipotesi di copertura
c —
£ s | | ¢ of o). &f- £8
= modulof n. c -% 5 5 82| o® U‘SE oSRel_-uE
2 c n. ore o © = SE|lc2loct|lovctEl3E®
c n CFU = o © £ = 59 CcoPl ool PPo
o N ‘G e © cogloool—5=
Q 9] o S) £ ool B2 O o Shls oo
0 = o a o} S o o 2>l 8o Q
- (J) - "~ = S =5
T 12 - - - - - -
pf 3 - -

1 1 4

1 2 3

2 1 2

2 2 2

2 3 4

2 4 2

3 1 2

3 2 4

3 3 2

4 1 4

4 2 2

5 1 2

5 2 3

5 3 3

6 1 3

6 2 3

totali

percentuale ore di docenza universitaria

percentuale ore impartite in teledidattica




6. - ARGOMENTI DEGLI INSEGNAMENTI

1 - Oncogenesi, metabolismo della cellula tumorale e terapie convenzionali

Carcinogenesi , cancerogenesi e pathways principali nel metabolismo della cellula tumorale
Oncogeni oncosoppressori, meccanismi di chemioresistenza (acquisita-indotta)

Terapie convenzionali e innovative.

La tutela della fertilita

2 - Nutrizione nella prevenzione e nella cura dei tumori

Biochimica della nutrizione, basi della dietologia e ruolo del nutrizionista.

Stato nutrizionale del paziente (BIA etc). Alimentazione ed equilibrio endocrino nella terapia dei diversi
tumori e big killer.

I percorsi nutrizionali del paziente oncologico: linee guida italiane ed internazionali

3 - Nutraceutici, fitoterapici, nella medicina integrata in oncologia

Onconutraceutica e oncofitoterapia: effetti sul metabolismo della cellula tumorale e sui geni
oncosoppressori. Trattamenti nutraceutici/fitoterapici individualizzati per:tipo di tumore, stato
nutrizionale e psicologico del paziente e terapie convenzionali applicate. Nutrigenomica e nutrigenetica.
Sicurezza e caratteristiche di qualita e biodisponibilita di fitoterapici e nutraceutici e alimenti

4 - Terapie complementari evidence-based

Generalita,fondamenti razionali e critici delle terapie non convenzionali

Mindfulness, agopuntura, PNEIMED, osteopatia nella pratica clinica integrata nella gestione degli effetti
collaterali delle terapie convenzionali. Principi sociologici, comunicativi ed etici delle cure integrate
Rapporto medico paziente, medicina pazientecentrica e PNHAH (Progr. Naz. Human. Act. Hosp)

5 - Diagnostica clinico-molecolare, Scienze Omiche e Big data in oncologia

Genomica, Trascrittomica, Proteomica, Metabolomica, Lipidomica, Metagenomica

e applicazioni alla diagnostica ed alla terapia. Farmacogenetica e farmacogenomica in oncologia
I big data (elementi di interpretazione, gestione e storage)

Microbioma , Viroma, proe-pro-parabiotici e cancro (analisi dei dati)

6 - Il cooking:dalla teoria alla pratica nella prevenzione e nella cura

| ruolo epigenetico della nutrizione e degli alimenti nei tumori. Dalla spesa alla cucina sana, i metodi di
cottura. Il ruolo del cooking per il benessere nel paziente oncologico e nel suo percorso di terapia e di
remissione. Le ricette ed i rimedi per i giorni NO. La riscoperta dei sapori in oncologia

Cucina mediterranea integrata e ricette della prevenzione

7 -




7. - DESCRITTORI DI DUBLINO

conoscenza e capacita di comprensione (knowledge and understanding)

Dimostrare conoscenza e comprensione delle metodologie utili ad integrare i sistemi tradizionali e le
conoscenze basate sulla natura e la manipolazione del cibo in relazione al mantenimento del
benessere, con le attuali prospettive biochimiche e fisologiche del complesso ruolo che la nutrizione
svolge nella salute umana. Dimostrare padronanza del metodo di ricerca e nella predisposizione di
progetti terapeutici

conoscenza e capacita di comprensione applicate (applying knowledge and understanding)

Conoscere la fisiopatologia, i pathways biochimici, le eventuali basi genetiche, epigenetiche e/o legate
allo stile di vita della malattia neoplastica. Saper concepie, progettare, realizzare e adattare un
processo di ricerca con la probita richiesta allo studioso e saper integrare le proprie conoscenze
all'interno di un dibattito multidisciplinare finalizzato alla produzione di interventi terapeutici e
riabilitativi personalizzati.

autonomia di giudizio (making judgements)

Acquisire autonomia decisionale in grado di formulare un piano di cura individualizzato per la gestione
del paziente oncologico, nonché capacita di analisi e valutazioni critiche, di sintesi complesse e di
proposizioni innovative e coerenti.

abilita comunicative (communications skills)

Saper comunicare in maniera adeguata, con i loro pari - con la pit ampia comunita degli studiosi e
con la societa in generale, nelle materie di loro competenza. Saper gestire le problematiche relative
alla professionalita acquisita in modo sereno, in particolare quando sono di fronte ad un caso con
prognosi infausta, attenzionando sempre, in un team multidisciplinare, la centralita del paziente. Saper
mantenere viva la speranza e comunicare serenita e fiducia nella strada da percorrere fianco a fianco
con il paziente.

capacita di apprendere (learning skills)

Essere capaci di promuovere, in contesti accademici e professionali, un avanzamento tecnologico,
sociale o culturale nella societa della conoscenza. Acquisire familiarita con la strumentazione e le
metodologie necessarie alle applicazioni terapeutiche individualizzate.




8. - MODALITA DI SVOLGIMENTO

sede delle attivita didattiche

n. localita struttura aula
1 | Catania Dipartimento Scienze del Farmaco Aul Riun
Bari ITB-CNR A
calendario
data di durata delle attivita didattiche
inizio lezioni esame finale n. settimane n. di giorni/settim. n. ore/giorno

10/12/19 01/12/20 24 2 8
frequenza obbligatoria o] si ] no percentuale minima richiesta
tirocinio

n. azienda o ente attivita prevista n. allievi

1 | FBC (Food Business Center) srl (in fase di convenzion.) attivita pratica 5

2 | Corte Bracco dei Germani, AM srl-Corato | (lettere intenti ) attivita pratica in cucina 10

3 | Dipartimento prevenzione ASL-Bari (lettere intenti ) esercit. prepar diete alim. 10

4 |Labor. biochim-clin-molecolari Biometec | Attivita pratica in laboratorio 10

5 |Laboratori Campisi Avola (lettere intenti ) attiv. pratica in laborat

6 |Azienda Ospedaliera "Cannizzaro" (Lett. Int.,conv. stage attiva) Esercit. prat

modalita di esame o verifica del profitto

insegnamento n. 1 2 3 4 5 6 7
prova scritta O] O] O] [x] =] O] ]
prova pratica [] [] [] ] ] ] ]
prova grafica [] [] [] ] [] ] ]
prova orale [] [] [] ] ] ] ]
tesina H H H [ [ [ [

modalita di svolgimento della prova finale

Discussione, in sessione pubblica, di un elaborato scritto (tesi).
Le verifiche intermedie e la prova finale danno luogo a votazioni, espresse rispettivamente in
trentesimi e in centodecimi.




9. - PIANO FINANZIARIO info
ENTRATE
; importo
n. descrizione |mporFo :
unitario minimo massimo
1 | numero di iscritti - 15 40
2 | contributo di iscrizione 2.500 37.500 100.000
3 | eventuale residuo della precedente edizione -
4 | contributo di esterni -
5 totale ENTRATE (2+3+4) 37.500 100.000
USCITE
A - SPESE PER LA DOCENZA
n. ORE Importo | orto
unitario
6 | docenza dell'ateneo 51 34 1.734
7 | docenza di altri atenei 0
8 | docenza a contratto 229 50 11.450
9 totale SPESE per la DOCENZA (6+7+8) 13.184
B - SPESE DELLA STRUTTURA PROPONENTE
importo
minimo massimo
10 | spese di gestione del corso (18) 24.300 39.000
11 | importo residuo da spendere per fini istituzionali (5-9-10) 16 47.816
12 totale SPESE della STRUTTURA (10+11) 24.316 86.816
totale USCITE (9+12) | 37.500 |  100.000
DETTAGLIO delle SPESE DI GESTIONE DEL CORSO
importo
minimo massimo
13 | spese ordinarie (materiale di consumo, materiale didattico, ....) 2.000 4.000
14 | personale a contratto (tutors, collaboratori di segreteria, ....) 10.000 15.000
15 | borse di studio
16 | spese di trasferta per soggiorni di studio dei corsisti
17 | altro (specificare): attrez. didat.spec.sp.trasf.doc.est,gest.p.e-learning 12.300 20.000
18 totale SPESE DI GESTIONE (13+14+15+16+17) 24.300 39.000




10. - NOTE INTEGRATIVE

ulteriori eventuali punti di forza della proposta

Il Master € unico nel meridione e uno dei pochi nel paese con focus su nutrizione e medicina integra
in oncologia. La nutrizione, la nutrigenetica e la nutrigenomica, come nutrirsi, e come preparare il cibo
per il benessere & oggi disciplina "autonoma" che, in settori diversi, richiede operatori dedicati con
conoscenze multidisciplinari che abbiano capacita di valutare se, come e quando trattare.

I frequentatori del Master saranno messi, infatti, in condizione di eseguire in maniera autonoma, ed
in contesti multidisciplinari, interventi terapeutici integrati.

docenti che erogano almeno il 30% di CFU delle attivita didattiche

UNICT-Dichiaraz.Renis: M.Renis, B.Tomasello,V. Calabrese, F. Nicoletti, M. Libra, F. Pappalardo, P.
Vigneri, S.Gangi, R. Acquaviva, L. Vanella, C. Di Giacomo, A. Campisi,V. Sorrenti, A. Russo, A. Copani,
S. Chiechio, MG. Sarpietro, S. Castellano, G. Muratore, A.A. Grosso, L. Ciotta, L. Frittitta, L. Sciacca
ESTERNI-Lettera intenti: Guido Kroemer (Paris Descartes), Filippo Bosco (Az. Osp. PISA), Cecilia
Gavazzi (IST. Tumori Milano), Giovanni Brandi (UniBO), Pietro Buffa (BIOCODE NUTRITION BO); E.
Sbisa, A. Tullo, E. Perlino (ITB -IBIOM CNR- BARI) M.G. Forte, A. Sbisa (ASP e Corte Bracco-Bari)

motivazione dell'eventuale ripresentazione di master non attivato in precedenza

Non ci sono al momento master del tutto sovrapponibili in altre Universita Italiane e nessuno al sud
(Sicilia-Calabria). Il percorso offerto € di qualita, teorico- clinico e pratico , indirizzato ad applicazioni
cliniche su paziente ed esplora per la prima volta I'area del cooking.

Ha costi contenuti ed apre a nuove professioni richieste dal mercato.

motivazione dell'eventuale richiesta di deroga al numero minimo e/o massimo di iscritti

motivazione dell'eventuale richiesta di deroga alla percentuale minima di frequenza

motivazione dell'eventuale richiesta di deroga ai criteri di pagamento della docenza

Nella voce docenza interna d'ateneo del piano finanziario & stato considerato il pagamento di 51 ore su
126 previste, in quanto le restanti ore verranno erogate nell'ambito del compito orario dei docenti
interni coinvolti.




11. - CONTRIBUTI ESTERNI

descrivere gli eventuali contributi non finanziari apportati da soggetti esterni

ITB CNR- Bari

IBIOM CNR- Bari

Dipartimento prevenzione ASL Bari

ARNAS Garibaldi Catania

Azienda Ospedaliera per I'Emergenza "Cannizzaro" Catania
Policlinico OVE- Catania

Patrocini gratuiti richiesti:

-Assess. Sanita Regione Puglia

- Assess. Sanita Regione Sicilia

- Assessorato Formazione Sicilia

- Ordine dei Medici Bari

- Ordine di Medici Catania

- Societa Italiana di Biochimica clinica (SiBioC)
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	dublino 3: Acquisire autonomia decisionale in grado di formulare un piano di cura individualizzato per la gestione del paziente oncologico, nonchè  capacità di analisi e valutazioni critiche,  di sintesi complesse e di proposizioni innovative e coerenti. 
	dublino 4: Saper comunicare in maniera adeguata,   con i loro pari - con la più ampia comunità degli studiosi e con la società in generale, nelle materie di loro competenza. Saper gestire le problematiche relative alla professionalità acquisita in modo sereno, in particolare quando sono di fronte ad un caso con prognosi infausta, attenzionando sempre, in un team multidisciplinare, la centralità del paziente. Saper mantenere viva la speranza e comunicare serenità e fiducia nella strada  da percorrere fianco a fianco con il paziente.   
	dublino 2: Conoscere la fisiopatologia,  i pathways biochimici, le eventuali basi genetiche, epigenetiche e/o legate allo stile di vita della malattia neoplastica. Saper concepie, progettare, realizzare e adattare un processo di ricerca con la probità richiesta allo studioso  e saper integrare le proprie conoscenze all'interno di un dibattito multidisciplinare finalizzato alla produzione di interventi terapeutici e riabilitativi personalizzati.  
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	dublino 1: Dimostrare conoscenza e comprensione delle metodologie utili ad integrare i sistemi tradizionali e le conoscenze basate sulla natura e la manipolazione del cibo in relazione al mantenimento del benessere, con le attuali prospettive biochimiche e fisologiche  del complesso ruolo che la nutrizione svolge nella salute umana. Dimostrare padronanza del metodo di ricerca e nella predisposizione di progetti terapeutici
	argo 1: Carcinogenesi , cancerogenesi e  pathways principali nel metabolismo della cellula tumorale
Oncogeni oncosoppressori, meccanismi di chemioresistenza (acquisita-indotta)
Terapie convenzionali e innovative.
La tutela della fertilità
	argo 2: Biochimica della nutrizione,  basi della dietologia e ruolo del nutrizionista. 
Stato nutrizionale del paziente (BIA etc). Alimentazione ed equilibrio endocrino nella terapia dei diversi tumori e big killer.
I percorsi nutrizionali del paziente oncologico: linee guida italiane ed internazionali
	argo 3: Onconutraceutica e oncofitoterapia: effetti  sul metabolismo della cellula tumorale e sui geni oncosoppressori. Trattamenti nutraceutici/fitoterapici individualizzati per:tipo di tumore,  stato nutrizionale e psicologico del paziente e terapie convenzionali applicate. Nutrigenomica e nutrigenetica. Sicurezza e caratteristiche di qualità e biodisponibilità di fitoterapici e nutraceutici e alimenti
	argo 4: Generalità,fondamenti razionali e critici delle terapie non convenzionali
Mindfulness, agopuntura, PNEIMED, osteopatia nella pratica clinica integrata nella gestione degli effetti collaterali delle terapie convenzionali. Principi sociologici, comunicativi ed etici delle cure integrate Rapporto medico paziente, medicina pazientecentrica e PNHAH (Progr. Naz. Human. Act. Hosp)
	argo 5: Genomica, Trascrittomica, Proteomica, Metabolomica, Lipidomica, Metagenomica
e applicazioni alla diagnostica ed alla terapia. Farmacogenetica e farmacogenomica in oncologia 
I big data (elementi di interpretazione, gestione e storage)
Microbioma , Viroma, proe-pro-parabiotici e cancro (analisi dei dati)
	argo 6: l ruolo epigenetico della nutrizione e degli alimenti nei tumori. Dalla spesa alla cucina sana, i metodi di cottura. Il ruolo del cooking per il benessere nel paziente oncologico e nel suo percorso di terapia e di remissione. Le ricette ed i rimedi per i giorni NO. La riscoperta dei sapori in oncologia
Cucina mediterranea integrata e ricette della prevenzione
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	azienda 1: FBC (Food Business Center) srl 
	sede 1: Catania
	struttura 1: Dipartimento Scienze del Farmaco
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	dublino 5: Essere capaci di promuovere, in contesti accademici e professionali, un avanzamento tecnologico, sociale o culturale nella società della conoscenza. Acquisire familiarità con la strumentazione e le metodologie  necessarie alle applicazioni terapeutiche individualizzate. 
	prova finale: Discussione, in sessione pubblica, di un elaborato scritto (tesi).
Le verifiche intermedie e la prova finale danno luogo a votazioni, espresse rispettivamente in trentesimi e in centodecimi.

	allievi 1: 5
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	valutazione: Qualora il numero delle domande di ammissione al concorso sia superiore al numero dei posti disponibili, verrà effettuata una selezione che consisterà nella valutazione del voto di laurea e dei titoli presentati e di un colloquio motivazionale. Sulla base del punteggio riportato, sarà compilata una graduatoria che sarà pubblicata nei siti web istituzionali dell'Ateneo
	deroga frequenza: 
	deroga iscritti: 
	ripresentazione non attivato: Non ci sono al momento master del tutto sovrapponibili in altre Università  Italiane e nessuno al sud (Sicilia-Calabria). Il percorso offerto è di qualità, teorico- clinico e pratico ,  indirizzato ad applicazioni cliniche su paziente ed esplora per la prima volta l'area del cooking. 
Ha  costi contenuti ed apre a nuove professioni richieste dal mercato.
	altre sedi: UNICT-Dichiaraz.Renis: M.Renis, B.Tomasello,V. Calabrese, F. Nicoletti, M. Libra, F. Pappalardo, P. Vigneri, S.Gangi, R. Acquaviva, L. Vanella, C. Di Giacomo, A. Campisi,V. Sorrenti, A. Russo, A. Copani, S. Chiechio, MG. Sarpietro, S. Castellano, G. Muratore, A.A. Grosso, L. Ciotta, L. Frittitta, L. Sciacca 
ESTERNI-Lettera intenti: Guido Kroemer (Paris Descartes), Filippo Bosco (Az. Osp. PISA), Cecilia Gavazzi (IST. Tumori Milano), Giovanni Brandi (UniBO), Pietro Buffa (BIOCODE NUTRITION BO); E. Sbisà, A. Tullo, E. Perlino (ITB -IBIOM CNR- BARI) M.G. Forte, A. Sbisà (ASP e Corte Bracco-Bari)
	punti di forza: Il  Master è  unico nel meridione e uno dei pochi nel paese  con focus su nutrizione e medicina integra in oncologia. La nutrizione, la nutrigenetica e la nutrigenomica, come nutrirsi, e come preparare il cibo per il benessere è oggi  disciplina "autonoma" che, in settori diversi, richiede operatori dedicati con conoscenze multidisciplinari che abbiano capacità di valutare se, come e quando trattare.
I frequentatori del Master saranno messi, infatti, in condizione di eseguire  in maniera autonoma,  ed in contesti multidisciplinari, interventi terapeutici integrati.
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	deroga docenza: Nella voce docenza interna d'ateneo del piano finanziario è stato considerato il pagamento di 51 ore su 126 previste, in quanto le restanti ore verranno erogate nell'ambito del compito orario dei docenti interni coinvolti. 
	contributi esterni: ITB CNR- Bari
IBIOM CNR- Bari
Dipartimento prevenzione ASL Bari
ARNAS Garibaldi Catania
Azienda Ospedaliera per l'Emergenza "Cannizzaro" Catania
Policlinico OVE- Catania


Patrocini gratuiti richiesti:
-Assess. Sanità Regione Puglia
- Assess. Sanità Regione Sicilia
- Assessorato Formazione Sicilia
- Ordine dei Medici Bari
- Ordine di Medici Catania
- Società Italiana di Biochimica clinica (SiBioC)
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	totale gestione_min: 24300
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	docente 3: Rosaria Acquaviva 
	qualifica 3: [PA]
	ssd 3: BIO15
	dip 3: Scienze del Farnmaco
	docente 4: Angela Trovato 
	qualifica 4: [RTD]
	ssd 4: BIO12
	dip 4: Biometec
	docente 5: Saverio Candido
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	dip 5: Biometec
	docente 6: Elisabetta Sbisà
	qualifica 6: [  ]
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	dip 6: ITB- CNR-Bari
	docente 7: Maria Grazia Forte
	qualifica 7: [  ]
	ssd 7: 
	dip 7: Dipartimento di Prevenzione-ASL-Bari
	docente 8: Apollinia Tullo
	qualifica 8: [  ]
	ssd 8: 
	dip 8: IBIOM-CNR-Bari
	obiettivi formativi: Il master intende formare un esperto nel management del benessere nella prevenzione e cura dei tumori, in grado di conoscere e gestire,  in maniera individualizzata ed in termini olistici, l'alimentazione e altri trattamenti integrati alle terapie oncologiche convenzionali.
Il formato acquisirà un know-how multiprofessionale attualmente carente ed estremamente richiesto in diversi settori. Dovrà essere in grado di coniugare, aggiornare  ed  integrare le più moderne metodologie diagnostiche clinico-molecolari con la nutrizione clinica e con le differenti terapie convenzionali e non, basandosi sulle più recenti conoscenze scientifiche e di base, inclusi i ruoli dell' epigenetica e  del microbioma.  Si formerà una nuova figura professionale di avanguardia, l'Health Coach, in grado di prendere in carico il paziente, con un approccio diversificato, nel management del suo stato di salute.
La comprensione e l'integrazione di approcci metodologici convenzionali e innovativi e di una gamma di competenze/esperienze di coaching uniche, pratiche ed  evidence-critical,  applicabili anche alla valutazione nutrizionale,  consentiranno ai formati di saper  gestire al meglio strategie di intervento con cui affrontare diverse sfide sanitarie,  sia nell’ambito della prevenzione sia in quello del  management del paziente oncologico.


	sbocchi occupazionali: In  ambiti pubblici e privati (ASP/ASL, case di cura, laboratori clinici, aziende farmaceutiche e fitoterapiche, centri di ricerca- sportivi -del benessere e nell'ambito della ristorazione), in cui si ritiene fondamentale:
- l'utilizzo di conoscenze, metodologie, tecniche e approcci clinico-diagnostici-nutrizionali finalizzati alla prevenzione primaria, secondaria e terziaria in ambito oncologico; 
- l'applicazione di interventi nutrizionali personalizzati e di terapie integrate a quelle convenzionali per il management del paziente oncologico;
- l'"health cooking" per la promozione del benessere.
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