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Il Progetto

UniSportiviAmo & un evento dedicato alla celebrazione dello sport e dei suoi
valori, che ha come protagonisti gli studenti e i docenti dell’Universita degli
Studi di Catania, lo sport e coloro che lo praticano a livello agonistico e
amatoriale, insieme ai semplici appassionati.

Gli obiettivi

e promuovere |'integrazione
avviare uno scambio di conoscenze e di esperienze
creare reti di comunicazione

e stimolare un senso di appartenenza verso I’'Universita attraverso la conoscenza delle
sue strutture e dei suoi servizi

grafica: Federico Parrinello

Agli studenti dei CdS L-22 e LM-67 verra
rilasciato attestato di presenza per il
conseguimento di CFU




Presentazione della giornata

La seconda edizione di Unisportiviamo ha scelto come volano sette PAROLE che
rappresentano alcuni valori peculiari dell’esperienza sportiva.

L'obiettivo della giornata € di riflettere sul loro significato attraverso le storie e le
testimonianze dirette dei protagonisti di diverse discipline.

Le PAROLE...dello SPORT

CORAGGIO come convinzione e capacita di sacrificio
ELEGANZA come armonia ed espressione di uno stile di vita

SFIDA come provocazione e competizione col limite
INTEGRAZIONE come creazione di nuovi spazi di relazione
REGOLE come metodo e bussola

EQUILIBRIO come geometria e coerenza

PROGETTAZIONE come arte del guardare avanti, realizzando sogni e
speranze






